Selbsthilfe-Workshop

EXPRESSIVes MALEN in Acryl

mit Werner Scherer
(Alzey), Freier Kinstler & Ergotherapeut

MGH KULTURGIEREREI, open air & Seminarraum

Staden 130, 54439 Saarburg
Mittwoch, 14. Mai 2025 /12.30-16.30 Uhr

Angefragter MUSIK-Beitrag: Eigene Songs zur Gitarre mit PATRIC LUDWIG (Saarburg)

Ein Selbsthilfenachmittag mit Aktivkunst, Info- & Literaturtisch, Live-Musikbeitrag
(angefragt) sowie Kaffeetreff fir Erfahrungsaustausch. Einlass ab 12.00; 12.30
BegrilRung & Infos / 12.45-16.00 Malkurs (mit % Std. Pause) / Abreise bis 16.30

Workshop Freies Malen 12.45-16.00 zum Thema MEINE WURZELN. Mit
Themadiskussion - auch zum Aspekt freien Malens als Selbst-Hilfe fiir
seelische Gesundheit -, praktischer Anleitung sowie abschlieBender
gemeinsamer Ergebnisprasentation. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich,
bitte altes Hemd oder Shirt mitbringen. Gebiihr fiir die Malworkshop-
Teilnehmenden 8 € (Malmaterial wird gestellt, jeder nimmt sein Bild mit).

> Bitte friihzeitig anmelden unter sh_seelenlaute-saar@email.de, SMS/Telefon
0178-2831417, da begrenzte Platze (Gebihr vorab aufs u.g. Konto tberweisen)

Kaffee & Kuchen fir die Aktiven frei, fir sonstige Selbsthilfe-Besucher 5 €. Gibt's vom
Veranstalter in der Pause, Ubers Café Urban (bitte nichts mitbringen) im Seminarraum. Dort
auch Literaturtisch auf Spendenbasis. An- und Abreise sind selbst zu organisieren
(Empfehlung: Fahrgemeinschaften bilden). Ein Projektmalinahme-Termin von Selbsthilfe
SeelenLaute Saar aus der Reihe ,Malen hilft, in konzeptioneller Kooperation mit
Kulturprojekt Art-Transmitter (Dortmund) und logistischer Zusammenarbeit mit Selbsthilfe
SeelenWorte RLP. Tagesmoderation & Koordination: Gangolf Peitz, Bliro BKS Saar

Veranstalter: Selbsthilfen SeelenLaute Saar & SeelenWorte RLP

Bankverbindung flr Teilnahmegebihr: Kto. Seelenlaute, IBAN DE 56 5935 0110 1370 2137 44
Jahreskalender SeelenLaute Saar & SeelenWorte RLP: www.art-transmitter.de / Termine

Mit freundlicher Unterstiitzung aus Mitteln der Gemeinschaftsforderung Selbsthilfe Saarland g.K.\:


http://www.art-transmitter.de/

